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Biometeorologia - nauka obejmująca badania bezpośrednich i pośrednich 
związków między środowiskiem geograficznym i geochemicznym a żywymi 

organizmami (roślinami, zwierzętami, człowiekiem)  
 

(Sympozjum Biometeorologii i posiedzenia UNESCO, Paryż, 1956). 

• biometeorologię ogólną, 
• biometeorologię roślin, 
• biometeorologię zwierząt, 
• biometeorologię człowieka, 
• biometeorologię kosmiczna, 
• paleobioklimatologię. 

Ze względu na wielostronność problematyki biometeorologii, została 
ona podzielona na: 

Ocena warunków bioklimatycznych 
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Tytuł prezentacji, tytuł prezentacji, tytuł prezentacji, tytuł prezentacji, tytuł prezentacji 

Cel badań 

•  Określenie zróżnicowania warunków biometeorologicznych w regionie 
 badań projektu KLAPS na podstawie prognozowanych danych 
 

•  Określenie częstości występowania obciążeń cieplnych w ciągu 
 roku oraz ich zróżnicowania w latach 2011-2100 
 

•  Wyznaczenie okresów o różnej przydatności warunków pogodowych 
 dla turystyki i rekreacji dla lat 2021-2050 i 2071-2100 
 

•  Określenie zróżnicowania warunków bioklimatycznych dla okresów 
 wieloletnich w przyszłości w odniesieniu do okresu referencyjnego 
 1971-2000 

 

Ocena warunków bioklimatycznych 
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Dane meteorologiczne i teren badań 

Dane meteorologiczne z 
projekcji (1971-2100): 

 

• temperatura powietrza 

• wilgotność względna 

• ciśnienie pary wodnej 

• prędkość wiatru 

• opad atmosferyczny 

Ocena warunków bioklimatycznych 
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Metoda badań 

•  UTCI (Universal Thermal Climate Index) 

 

•  WSI (Weather Suitability Index) 

 
•  diagram informacji klimatyczno-turystycznej 
 (CTIS) 

Ocena warunków bioklimatycznych 

•  obliczenia UTCI i WSI wykonane przy pomocy 
 programu BioKlima_2.6 (model MENEX) 

•  analizy przeprowadzone dla okresów 30-letnich 
 reprezentujących bliższą (2021-2050) i dalszą 
 przyszłość (2071-2100) 
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Częstość występowania dni z poszczególnymi obciążeniami cieplnymi wg UTCI w 
Lindenbergu i na Śnieżce w latach 1971-2010 (dane rzeczywiste) 

<-40oC nieznośny stres zimna 

-40,1 ÷ -27,0oC bardzo silny stres zimna 

-27,1 ÷-13,0oC silny stres zimna 

-13,1 ÷ 0,0oC umiarkowany stres zimna 

0,1 ÷ 9,0oC łagodny stres zimna 

9,1 ÷ 26,0oC brak obciążeń cieplnych 

26,1 ÷ 32,0oC umiarkowany stres ciepła 

32,1 ÷ 38,0oC silny stres ciepła 

38,1 ÷ 46,0oC bardzo silny stres ciepła 

>46,0 nieznośny stres ciepła 

Skala obciążeń cieplnych organizmu 
wg UTCI 
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Przebieg średnich rocznych wartości wskaźnika UTCI w Lindenbergu, Jeleniej Górze, 
Zinnwald i na Śnieżce w latach 2011-2100 dla scenariuszy: A1B, rcp_2.6 i rcp_8.5 

Ocena warunków bioklimatycznych 
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Prognozowana częstość występowania dni z poszczególnymi obciążeniami cieplnymi wg 
UTCI w Lindenbergu, Jeleniej Górze, Zinnwald i na Śnieżce w latach 1971-2000, 2021-

2050 i 2071-2100 (scenariusz A1B) 

Ocena warunków bioklimatycznych 
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Różnica częstości występowania dni z poszczególnymi obciążeniami cieplnymi wg UTCI w 
Lindenbergu, Jeleniej Górze, Zinnwald i na Śnieżce pomiędzy latami 2021-2050 i 2071-

2100 a okresem referencyjnym 1971-2000 (scenariusz A1B) 

Ocena warunków bioklimatycznych 
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Różnica częstości występowania dni z poszczególnymi obciążeniami cieplnymi wg UTCI w 
Lindenbergu, Jeleniej Górze, Zinnwald i na Śnieżce pomiędzy latami 2021-2050 i 2071-

2100 a okresem referencyjnym 1971-2000 (scenariusz rcp_2.6) 

Ocena warunków bioklimatycznych 
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Formy turystyki i rekreacji uwzględnione w modelu MENEX oraz klasy użyteczności 
warunków pogodowych na podstawie wskaźnika WSI  

• Kąpiele słoneczne (helioterapia) 
• Kąpiele powietrzne (aeroterapia) 
• Łagodne formy rekreacji 
• Intensywne formy rekreacji 

Warunki niekorzystne   WSIavg <0,5 
 
Warunki umiarkowanie korzystne       0,5=< WSIavg<1,2 
 
Warunki korzystne         1,2=< WSIavg<2,0 
 
Warunki bardzo korzystne          2,0< WSIavg 

Ocena warunków bioklimatycznych 
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Charakterystyka bioklimatyczna regionu 

Przebieg roczny wskaźnika WSI dla kąpieli powietrznych i intensywnych form 
rekreacji  dla lat 1971-2010 (dane rzeczywiste) 

Intensive recreational activities
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Przebieg roczny wskaźnika WSI dla kąpieli powietrznych dla lat 1971-2000, 2021-2050 i 
2071-2100 oraz różnice względem okresu 1971-2000 na stacjach Goerlitz i Śnieżka 

(scenariusz A1B) 

Ocena warunków bioklimatycznych 
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Przebieg roczny wskaźnika WSI dla kąpieli powietrznych dla lat 1971-2000, 2021-2050 i 
2071-2100 oraz różnice względem okresu 1971-2000 na stacjach Goerlitz i Śnieżka 

(scenariusz rcp_2.6) 
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Przebieg roczny wskaźnika WSI dla intensywnych form rekreacji dla lat 1971-2000, 
2021-2050 i 2071-2100 oraz różnice względem okresu 1971-2000 na stacjach Goerlitz i 

Śnieżka (scenariusz A1B) 
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Przebieg roczny wskaźnika WSI dla intensywnych form rekreacji dla lat 1971-2000, 
2021-2050 i 2071-2100 oraz różnice względem okresu 1971-2000 na stacjach Goerlitz i 

Śnieżka (scenariusz rcp_2.6) 

Goerlitz
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Kalendarz ogólnej oceny użyteczności warunków pogodowych dla turystyki i rekreacji 
dla lat 1971-2000, 2021-2050 i 2071-2100 (scenariusz A1B)  

  warunki niekorzystne 

  warunki umiarkowanie korzystne 

  warunki korzystne 

  warunki bardzo korzystne 

Ocena warunków bioklimatycznych 

LIN – Lindenberg, LEG – Legnica, GOR – Görlitz, JG – Jelenia Góra, ZIN – Zinnwald, SN - Śnieżka 



18 
Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej – PIB 

Kalendarz ogólnej oceny użyteczności warunków pogodowych dla turystyki i rekreacji 
dla lat 1971-2000, 2021-2050 i 2071-2100 (scenariusz rcp_2.6)  

  warunki niekorzystne 

  warunki umiarkowanie korzystne 

  warunki korzystne 

  warunki bardzo korzystne 

Ocena warunków bioklimatycznych 

LIN – Lindenberg, LEG – Legnica, GOR – Görlitz, JG – Jelenia Góra, ZIN – Zinnwald, SN - Śnieżka 
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Kalendarz ogólnej oceny użyteczności warunków pogodowych dla turystyki i rekreacji 
dla lat 1971-2000, 2021-2050 i 2071-2100 (scenariusz rcp_8.5)  

  warunki niekorzystne 

  warunki umiarkowanie korzystne 

  warunki korzystne 

  warunki bardzo korzystne 

Ocena warunków bioklimatycznych 

LIN – Lindenberg, LEG – Legnica, GOR – Görlitz, JG – Jelenia Góra, ZIN – Zinnwald, SN - Śnieżka 
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Składowe diagramu informacji klimatyczno-turystycznej (CTIS; Matzarakis 2007)  

Ocena warunków bioklimatycznych 
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Diagram informacji klimatyczno-turystycznej (CTIS) dla Zinnwald i Śnieżki dla lat  
1971-2010 (dane rzeczywiste) 

Ocena warunków bioklimatycznych 

Zinnwald 

Śnieżka 
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Diagram informacji klimatyczno-turystycznej (CTIS) dla Zinnwald, na podstawie danych 
prognozowanych dla lat 1971-2000 i 2071-2100 (scenariusz A1B) 

Ocena warunków bioklimatycznych 

2021-2050 

2071-2100 
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Diagram informacji klimatyczno-turystycznej (CTIS) dla Śnieżki, na podstawie danych 
prognozowanych dla lat 1971-2000 i 2071-2100 (scenariusz A1B) 

Ocena warunków bioklimatycznych 

2071-2100 

2021-2050 
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Diagram informacji klimatyczno-turystycznej (CTIS) dla Zinnwald, na podstawie danych 
prognozowanych dla lat 1971-2000 i 2071-2100 (scenariusz rcp_2.6) 

Ocena warunków bioklimatycznych 

2071-2100 

2021-2050 



25 
Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej – PIB 

Diagram informacji klimatyczno-turystycznej (CTIS) dla Śnieżki, na podstawie danych 
prognozowanych dla lat 1971-2000 i 2071-2100 (scenariusz rcp_2.6) 

Ocena warunków bioklimatycznych 

2071-2100 

2021-2050 
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Podsumowanie 

•  Warunki biotermiczne regionu cechuje spadek liczby dni ze stresem gorąca wraz z 
 wysokością bezwzględną. W szczytowych partiach gór dni ze stresem gorącym 
 oraz dni parne nie występują. Jednocześnie wraz z wysokością wzrasta liczba dni z 
 ekstremalnymi warunkami pod względem stresu zimna. 

 

•  Największa użyteczność warunków pogodowych dla klimatoterapii i turystyki w 
 obszarach górskich przypada na sierpień, podczas gdy w niższych piętrach jest 
 ona obserwowana najczęściej w miesiącach wiosennych i jesiennych. 

 

•  W przypadku prognozowanych warunków biotermicznych, w świetle scenariuszy 
 A1B i rcp_8.5, spodziewany jest wzrost obciążeń gorąca w terenach nisko 
 położonych, przy jednoczesnym spadku liczby dni z obciążeniami zimna. W 
 terenach górskich  spodziewany jest wzrost częstości występowania warunków 
 komfortowych. W świetle scenariusza rcp_2.6 ewentualne zmiany częstości 
 występowania poszczególnych obciążeń cieplnych są mniej znaczące.  

 

•  W kontekście zmian oddziaływania klimatu na turystykę i rekreację spodziewany 
 jest wzrost użyteczności pogody w obszarach górskich, przy jednoczesnym 
 pogorszeniu się warunków w okresie letnim dla obszarów nizinnych. 

Ocena warunków bioklimatycznych 
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