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Ultrafeine Partikel — ein evidenzbasierter Beitrag zur
Entwicklung regionaler und europaischer Umwelt- und
Gesundheitspolitik (UFIREG)

Ziele
I Messung ultrafeiner Partikel in flinf europaischen Stadten

I Untersuchung der Kurzzeiteffekte ultrafeiner Partikel auf die Gesundheit
Team

I 7 Institutionen aus Deutschland, Slowenien, Tschechien, Ukraine

FOrderung

I Durchgefuhrt im Rahmen des CENTRAL EUROPE Programmes, gefordert
vom Européaischen Fonds fur regionale Entwicklung (EFRE)

Zeitraum
I Juli 2011 — Dezember 2014
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Motivation
REVIHAAP (WHO, 2013): Wissensltcken

I  Zu wenige epidemiologische Studien zu UFP und
Kurzzeiteffekten

I Keine epidemiologische Studien zu UFP und
Langzeiteffekten

I Sind UFP-Gesundheitseffekte unabhangig von
PM, : und PM,,?

I Welche Eigenschaften von UFP sind bedeutend
fur deren Effekte?

nach Kreyling et al. (2006), Bild: fotalia/decade3D
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Problem

Nur wenige Studien zum
Kaum UFP Messungen an Einfluss von UFP auf

amtlichen Messstationen ’f*‘:\s\ menschliche Gesundheit

]

Bild: fotalia/anatolii

»Wissenschaftliche Basis gering beziuglich
Gesundheitseffekte von UFP
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Bisherige Untersuchungen

I Einfluss auf Atemwegs- und Herzkreislauf-
Erkrankungen

I Besondere Anfélligkeit bei Vorerkrankungen
(Diabetes, Metabolisches Syndrom, ...) & in
spezifischen Lebensabschnitten

I Hinweise zu UFP-Effekten durch
toxikologische und klinische Studien

I Schwerpunkt bei Expositionsbewertung

nach Ruckerl et al., (2001), Bild: Daniela Laul3er
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UFIREG Luftqualitatsdatensatz

Mai 2012 - April 2014: Augsburg, Dresden, Ljubljana, Prag
Januar 2013 - April 2014: Chernivtsi

PartikelgrofRenverteilung (10-800 nm, aul3er Prag: 10-200 nm)
Partikelanzahlkonzentration in 7 Grél3enklassen

Datenverflgbarkeit:

Augsburg Chernivtsi Dresden Ljubljana Prag
90 % 86 % 88 % 77 % 82 %
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Jahreszeitliche Variation

UFP 10-100 nm
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UFIREG Gesundheitsdatensatz

I 2011 - 2012: Augsburg, Dresden
I 2012 - 2013: Ljubljana, Prag (verspateter Messstart im April 2012)
I 2013: Chernivtsi

I Tagesmittelwerte der Partikelanzahlkonzentration (20-100 nm, 20-800 nm),
anderer Luftschadstoffe und meteorologischer Grof3en

I Soziodemografische Daten
I Krankenhauseinweisungen (Herz-Kreislauf- und Atemwegserkrankungen)

I Sterbefélle (natirliche Sterbefélle, Herz-Kreislauf- und Atemwegserkrankungen)
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Statistische Analysen

I Poisson Regressionsmodell
I Untersuchung verschiedener Ursache-Wirkungs-Zeitabstande (,lags®)
I lag0 bis lag5
I Kumuliert: fir unmittelbare Effekte (2-Tagesmittelwert: lag0—lagl),
far verzdgerte Effekte (lag2-lagb),
fur kumulative Effekte (6-Tagesmittelwert: lag0-lag5)

I Beachtung zusatzlicher Einflussfaktoren
(u.a. meteorologische Groél3en, Grippewellen, Wochentag, Feiertage)

I  Zusammenfassung der Ergebnisse der einzelnen Stadte (Meta-Analyse)

I Durchgefuhrt vom HMGU (Stefanie Lanzinger)
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Stadt Jahr Einwohner  Naturlicher Tod Egg?ﬁ;:ﬁgg b?;?rr]r;\f[veerg_?o-d
Augsburg 2011 266 647 2,6 1,2 0,19
2012 272 699 2,6 1,1 0,15
Chernivtsi 2013 258 371 2,4 1,7
Dresden 2011 517 765 2.4 1,1 0,14
2012 525 105 25 1,1 0,13
Ljubljana 2012 280 607 21 0,8 0,14
2013 282 994 2.0 0,8 0,11
Prague 2012 1 246 780 2,2 1,1 0,12
2013 1243201 2.1 1,0 0,14

Je 100.000 Einwohner
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_ Herzkreislauf- Atemwegs-
Stadt Jahr Einwohner bedingte KHE  bedingte KHE
Augsburg 2011 266 647 7,3 3,1
2012 272 699 7,2 3,2
Chernivtsi 2013 258 371 4.7 2,0
Dresden 2011 517 765 6,6 2,3
2012 525 105 6,5 2,2
Ljubljana 2012 280 607 51 2,9
Prague 2012 1 246 780 1,8 0,6
2013 1243 201 2,0 0,8
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,Hindernisse”

I Schwierige Harmonisierung der Gesundheitsdaten aufgrund des
Datenschutzes in Deutschland

I Differenzierung zw. geplanten und akuten Krankenhauseinweisungen
I Tatsachlicher Aufenthalt vor Krankenhauseinweisung
I Einheitliche Codierung der Erkrankungen

I Vergleichbarkeit der Gesundheitswesen

I Relativ kurzer Untersuchungszeitraum
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UFP und respiratorische Mortalitat
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UFP und respiratorische Mortalitat (lag 5)

Weight (%) %-change [95%-ClI]

Augsburg (2011-2012) 41.39% 239[-1.57, 6.50]
Dresden (2011-2012) = = 25.72% 424[-084, 9.58]
Ljubljana (2012-2013) 677% 374[-589,1435]
Prague (2012-2013) = l 2612% -0.71[-5.52, 433]
Pooled, ML :

(2=0%, p=0 57) *--* 100.00% 213[-043, 4.75]

| | | |
-10.00 -500 000 5.00
%-change in RR
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UFP und respiratorische Krankenhauseinweisungen
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UFP und respiratorische Krankenhauseinweisungen
(6 Tagesmittelwert: lag0-5)

Weight (%) %-change [95%-ClI]

Augsburg (2011-2012) * 4502% 260[ 051,474]
Chernivtsi (2013) | = 6.20% -104[ -6.38,460]
Dresden (2011-2012) + 36.89% 227[-0.03,462]
Ljubljana (2012) | . = 0.85% -591[-19.03,9.33]
Prague (2012-2013) %ﬁﬂ 11.04% -123[ 525 296]
Fz‘i‘]ﬂﬁf’p@tﬁ” + 100.00% 1.74[ 035, 3.16]

[ [ | |

20.00 110.00 0.00 10.00

%-change in RR
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PM, - und kardiovaskulare Krankenhauseinweisungen
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PM, - und kardiovaskulare Krankenhauseinweisungen
(lag 5)

Weight (%) %-change [95%-Cl]

Augsburg (2011-2012) Y S 2415% 3.03[ 058 554]
Dresden (2011-2012) I—I—-—i 34 72% 063[-202,078]
Ljubljana (2012) = 1550% 3.30[-032,7.06]
Prague (2012-2013) P—'—i 2063% 200[-027,432]
Pooled, ML .

((P=57%. p=002) —— 10000% 152[-0.22,3.30]

| | | | | | |
-4.00 0.00 4.00 8.00

%-change in RR

26 | 8. Dezember 2014 | Susanne Bastian



LANDESAMT FUR UMWELT,
LANDWIRTSCHAFT
UND GEOLOGIE

h
— and health policy

N~ Freistaat
== SACHSEN | -+ } JrREG

PM, - und respiratorische Krankenhauseinweisungen

Erhéhung des relativen

o - T T & Risikos bei Erhthung der
4 - - T T s
® taglichen [PM, ]
34 ® ®
o AL
a B (gepoolte Ergebnisse)

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
® | o um 10 pg/m3
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

%-change in relative Risk per 10 ug/m’ increase in PM, ;
N
i

A O NV L o -
| I I E— | 1
L
I

lag0 lag1 lag2 lag3 lag4 lag5 2day lag2-lag5 6-day

a
Time lags of 24-hour PM,, . averages ke =0 a9

27 | 8. Dezember 2014 | Susanne Bastian



LANDESAMT FUR UMWELT,
LANDWIRTSCHAFT
UND GEOLOGIE

B Freistaat ) .“
3 SACHSEN - } peiveny

coop:

PM, - und respiratorische Krankenhauseinweisungen
(6 Tagesmittelwert: lag0-5)

Weight (%) %-change [95%-ClI]

Augsburg (2011-2012) l = | 17.84% 914[ 394 1459]
Dresden (2011-2012) J——— 58.02% 457[ 178, 7.43]
Ljubljana (2012) ’ ’ 774% 430[-315,12.31]
Prague (2012-2013) — : 16.41% 3.36[-1.76, 8.75]
Pooled, ML 0

(=0%, p=0.41) i 100.00% 515[ 3.00, 7.33]

| | I I |
-5.00 000 500 1000 1500
%-change in RR
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UFIREG-Stationen

I Klassifikation als stadtischer Hintergrund

I 60 - 300 m Abstand zur nachsten stark befahrenen Stral3e
I Unterschiedlicher Verkehrseinfluss
I Unterschiedliche Fahrzeugflotte

I Unterschiedliche Abschirmung durch umliegende Gebaude

I Landes- und stadtspezifische Regelungen (Verkehr, Emission)

Beachten bei der Auswahl von Stationen fur Langzeitstudien!
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Zusammenfassung

I  Anzahl & Grol3e von Partikeln sind abhangig von:
I  Verursachern/Quellen (inkl. Gewohnheiten der stadtischen Bevolkerung)
I Stadtbild
I Meteorologischen Bedingungen

I UFP beeintrachtigen die Gesundheit

I Signifikante Effekte bei Krankenhauseinweisungen aufgrund von
Atemwegserkrankungen

I  Weiterhin gro3er Forschungsbedarf

I EXxposition (personenbezogen und raumliche Variabilitat)

I Gesundheitseffekte
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